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• Methemoglobinemie 

NEkterá oxida7ní 7inidla mohou hemové železo oxidovat a pUevést jej tak z oxida7ního stupnE 

Fe
2+

 na Fe
3+

. Z hemoglobinu se touto oxidací stává jeho nefun7ní derivát - methemoglobin. 

Jev se nazývá methemoglobinemie a má za následek ztrátu schopnosti krve pUenášet kyslík do 

tkání a tím poškozuje bunE7né dýchání. Tada slou7enin dusíku má schopnost vyvolat 

methemoglobinemii. PatUí sem oxid dusnatý, dusi7itý, dusitany i dusi7nany, dále estery 

kyseliny dusité a dusi7né a mnohé nitrolátky. Zvláštní zmínky si zaslouží amyl-nitrit, ester 

kyseliny dusité s pentanolem, který se používá jako antidotum (protijed) pUi otravách kyanidy. 

Je silným methemoglobinemickým 7inidlem a sám o sobE je zna7nE jedovatý. Jeho ochranný 

ú7inek pUi otravách kyanidem spo7ívá právE v tom, že pUevede 7ást krevního hemoglobinu na 

methemoglobin. Ten sice není schopen vázat kyslík, ale velmi silnE váže kyanidový ion, 7ímž 

chrání cytochrom oxidasu, která by jinak byla cílovou molekulou kyanidového iontu. Je to 

tedy ochrana cytochrom c oxidasy za cenu obEtování 7ásti hemoglobinu. Pokud postižený 

akutní otravu pUežije, zásoby hemoglobinu se opEt doplní tvorbou nových 7ervených krvinek. 

 

9.4. Hepatotoxické látky 

Játra bývají pUirovnávána k chemické továrnE tEla. Je to opodstatnEno tím, že nejvEtší 7ást 

metabolických pochod] probíhá právE tam. Platí to i pro biotransformaci - metabolismus 

cizorodých látek. PUi tEchto promEnách dochází ke vzniku mnoha metabolit]  a metabolických 

intermediát], které jsou toxi7tEjší než biotransformovaná látka.  Není proto pUíliš pUekvapující, že 

velmi 7astým cílovým orgánem pro toxické látky jsou právE játra. Reaktivní toxické metabolity se 

mohou vázat na jaterní proteiny, DNA a mohou v r]zné míUe narušovat jejich 7innost. PUitom 

7asto dochází k odumírání jaterních bunEk (hepatocyt]). Ty jsou na rozdíl od nervových bunEk 

dobUe regenerovatelné, pokud poškození není  rozsáhlé nebo pokud toxické p]sobení netrvá 

dlouho. Hepatotoxické látky jsou strukturnE velmi rozmanité. PatUí sem napUíklad ethanol, 

tetrachlormethan, 1,1-dichlorethen, slou7eniny mEdi,  slou7eniny arsenu, lé7iva acetaminofen 

(paralen), kyselina valproová, toxin muchom]rky zelené falloidin, vitamin A pUi pUedávkování            

a Uada dalších. Zvláštní skupinu hepatotoxických látek tvoUí hepatokarcinogeny. 

  

• Ethanol 

NepUíznivý ú7inek ethanolu na játra je dobUe známý. Obvykle se projevuje až po vysokých 

nebo dlouhodobE opakovaných dávkách. Ethanol zp]sobuje  odumírání hepatocyt], nadmErné 

ukládání tuku v játrech, poruchy vylu7ování žlu7i a kone7nE nevratné degenerativní 

onemocnEní jater, cirhosu. PUi malých dávkách se tyto ú7inky u zdravých dospElých lidí 

neprojevují. V pUípadE kombinovaného p]sobení s nEkterými lé7ivy (sedativa a hypnotika) 

nebo pUi hepatitidE mohou být i velmi malé dávky velice nebezpe7né.  

 

• Tetrachlormethan (CCl4) 
Tetrachlormethan patUí mezi silnE hepatotoxické chloralkany. V játrech vyvolává UetEzovou 

oxidaci lipid] - lipoperoxidaci. Je to UetEzová radikálová reakce za ú7asti reaktivních 

kyslíkatých radikál] (OH
.
, 

.
OOH, 

.
OO

-
) které se v játrech ú7astní metabolických pochod]. PUi 

intoxikaci tetrachlormethanem se koncentrace volných radikál] v buOce zvyšuje a dochází ke 

štEpení nenasycených mastných kyselin v tucích (lipoperoxidace). Volné radikály mohou 

atakovat DNA. Dochází k poškození bunEk, jejich odumírání, zvyšuje se frekvence mutací               

a m]že být iniciován proces karcinogenese. Tetrachlormethan tedy m]že vyvolat rakovinu, 

zejména nádory jater. Nelze jej však považovat za prokázaný lidský karcinogen. Vznik nádor] 

byl totiž pozorován u pokusných zvíUat až pUi hepatotoxických koncentracích v d]sledku 


	

